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 Manizales, Julio 02 de 2025.

 PARA:Servidores (as) judiciales

            Distrito Judicial y Administrativo de Caldas

 ASUNTO: Lección aprendida por accidente laboral: Transporte inadecuado de carga (insumos
de papelería)

 Respetad@s servidores judiciales:

La Coordinación Seccional de Seguridad y Salud en el Trabajo de manera atenta da a conocer
la lección aprendida de accidente laboral mientras se efectuaba el desplazamiento en la sede
judicial se realizaba carga de insumos, para ser tenida en cuenta en el desarrollo de las
actividades diarias, con el objetivo de aportar a la toma de consciencia sobre el autocuidado y
prevenir futuros accidentes de esta naturaleza.



 

 
DIANA CAROLINA MARTÍNEZ BUITRAGO   
Coordinadora del Sistema de Gestión en Seguridad y Salud en el Trabajo  



Dirección Ejecutiva Seccional De Administración Judicial   
dmartineb@cendoj.ramajudicial.gov.co    
 
AVISO DE CONFIDENCIALIDAD: Este correo electrónico contiene información de la Rama Judicial de
Colombia. Si no es el destinatario de este correo y lo recibió por error comuníquelo de inmediato,
respondiendo al remitente y eliminando cualquier copia que pueda tener del mismo. Si no es el
destinatario, no podrá usar su contenido, de hacerlo podría tener consecuencias legales como las
contenidas en la Ley 1273 del 5 de enero de 2009 y todas las que le apliquen. Si es el destinatario, le
corresponde mantener reserva en general sobre la información de este mensaje, sus documentos y/o
archivos adjuntos, a no ser que exista una autorización explícita. Antes de imprimir este correo,
considere si es realmente necesario hacerlo, recuerde que puede guardarlo como un archivo digital.
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RECOMENDACIONES DE SEGURIDAD PARA EVITAR QUE SE REPITAN ESTOS EVENTOS

Proceso

El trabajador se encontraba recibiendo un pedido 

de insumos de papelería para la oficina, el cual 

incluía varias resmas de papel y otros elementos. 

Mientras esperaba el asesor, colocó dichos 

elementos sobre una mesa. Debido al peso, la 

mesa se desestabilizó y se vino abajo, cayendo 

tanto los insumos como la mesa sobre el primer 

dedo del pie derecho del trabajador. Como 

consecuencia, se presentó una herida profunda 

con aplastamiento, sangrado moderado, 

inflamación, hematoma y dolor intenso.

Sistema de Gestión de Seguridad y Salud en el Trabajo (SG-SST)

¡LECCIÓN APRENDIDA!

CAUSAS DEL ACCIDENTE

1). Trasladarse por lugares sin estar atento a las 

condiciones de las superficies.                                                 

2).No asegurar o  advertir riesgo  de  peligro.

1). Realizo la actividad de manera 

apresurada.

2).No se instruyo sobre la actividad.

3).Almacenamiento, trasnporte o  archivo de 

manera inadecuada.

Causa inmediata Causa básica

DESCRIPCIÓN DEL ACCIDENTE REGISTRO FOTOGRÁFICO (real o ejemplo)

1. Capacitar a los servidores judiciales en el transporte seguro de insumos de papelería y  

manipulación  de cargas manuales.

2. Adquisición de ayudas mecánicas (carritos) que permitan el traslado seguro de insumos desde el 

almacén hasta los despachos judiciales.

3. Revisar y ajustar los procedimientos de entrega y recepción de papelería desde el almacén, 

asegurando que siempre se cuente con ayudas mecánicas disponibles y en buen estado para que 

desde el almacén sean entregados en los despachos judiciales.
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