E Outlook

RV: INVITACION TALLERES PSICOSOCIALES - PROGRAMA DE BIENESTAR RAMA JUDICIAL MANIZALES (Segundo taller jueves 18 de
septiembre de 2025 Recinto del Pensamiento)

Desde Luisa Fernanda Rodriguez Montafa <lrodriguem@cendoj.ramajudicial.gov.co>

Fecha Mié 17/09/2025 14:28

Para Listamzl <listamzl@cendoj.ramajudicial.gov.co>

Manizales, septiembre 17 de 2025
PARA: Servidores (as) Judiciales
Distrito Judicial y Administrativo de Caldas
ASUNTO: INVITACION TALLERES PSICOSOCIALES - PROGRAMA DE BIENESTAR RAMA JUDICIAL MANIZALES
Respetados (as) servidores (as) Judiciales:

La Direccion Seccional de Administracion Judicial y el Consejo Seccional de la Judicatura de manera atenta los (as) invitan a participar de los 4
Talleres Psicosociales para contribuir al cuidado de su salud mental.

Link de Inscripcion:  https://forms.office.com/r/WiNOOnNXEf?origin=lprLink:
Salida de transporte: 7:30am (Parque San José)

TALLER FECHA LUGAR HORA
Taller 1. MENTAL — Cambio de 29 de agosto de Recinto del 8:00AM A
Paradigmas 2025 Pensamiento 2:00PM
Taller 2. PSICOLOGICO -Emocional, Recinto del 8:00AM A
Salud Mental 18 de septiembre Pensamiento 2:00PM
Taller 3. FISICO -Autocuidado- Recinto del Por confirmar
Cuidado de la salud 27 de octubre Pensamiento
Taller 4. ESPIRITUAL Reconciliacién Recinto del Por confirmar
- Paz 20 de noviembre Pensamiento
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https://nam02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fforms.office.com%2Fr%2FWiN00nNXEf%3Forigin%3DlprLink&data=05%7C02%7Csacsma%40cendoj.ramajudicial.gov.co%7Cef901099ab3e4b6dd1e808ddf62058d9%7C622cba9880f841f38df58eb99901598b%7C0%7C0%7C638937341081333445%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=E5dND5ZnNmCoxMszmBlvRa5ez22n0aLDEumqYHqbIDI%3D&reserved=0
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Tu bienestar int eqgra:
mas importante

Jueves 18 de septiembre
Recinto del pensamiento
8:00 a.m.

Gracias
Cordialmente

LUISA FERNANDA RODRIGUEZ MONTANA
Profesional Universitaria - Psicéloga

Tel: 8879620 Ext: 20335

DESAJ MANIZALES



